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Judy Goldman: nacié en México DF en 1955. Estudié
Comunicacién y tiene una Maestria en Edicién de libros. Ha
desarrollado varios proyectos editoriales y adaptaciones de
cuentos folcléricos y leyendas mexicanas para su difusion
en el mercado internacional. Es presidenta y socia
fundadora de Imagen y Palabra AC y Co Regional Advisor de
la Society of Children’s Book Writers and Illustrators (scBwi)
de México. También es autora de Vamos a comer... jflores!'y
Vamos a comer... jbichos!, seleccionados por la SEP en los
Libros del Rincén.

Angel Campos Frias: formado en la Escuela Nacional de
Artes Plasticas de la UNAM, como licenciado en Disefio
Grafico. Colabora en el despacho Tané Arte y Disefio como
ilustrador, y ha ilustrado para varias editoriales, revistas y
disqueras. Fue seleccionado en uno de los catalogos de
ilustradores de la Feria Internacional del Libro Infantil y
Juvenil de la Ciudad de México, y en la Muestra
Internacional de Ilustradores Infantiles, “Suefos de Papel”,
que organiza el Museo Trompo Magico del Gobierno de
Jalisco.

Descripcion de la obra

Dos importantes historias aztecas, presentadas de manera
resumida para los lectores mas pequefos, narrando la
cosmogonia de esa civilizacién fundacional. El primer
relato, sobre la creacién de los seres humanos a partir de los
huesos sagrados, ingeniosamente rescatados del Mictlan, el
inframundo, por Quetzalcéatl. El segundo cuento, acerca de
la creacion del quinto sol y de la luna mediante el sacrificio
en el fuego de dos dioses, el viejo Nanahuatzin y el joven
Tecuciztécatl. Lecturas obligadas para comenzar a nutrir el
bagaje cultural de todo mexicano.
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Relacion con contenidos del programa escolar

Utiliza el lenguaje oral y escrito para comunicarse con
claridad y fluidez e interactuar en distintos contextos
sociales y culturales.

Argumenta y razona al analizar situaciones, identifica
problemas, formula preguntas, emite juicios, propone
soluciones y toma decisiones.

Interpreta y explica procesos sociales, naturales y culturales
para tomar decisiones individuales o colectivas, en funcién
del bien comun.

Reconoce diversas manifestaciones del arte, aprecia la
dimensidn estéticay es capaz de expresarse artisticamente.

Valores que se destacan
Identidad, astucia, decision, valentia.
Preguntas para pensar, para hablar

¢Quién ha escuchado o conoce historias acerca del
surgimiento de la especie humana en el planeta? ;Cuales
acerca de la aparicién del sol y de la luna en el firmamento?
i{Qué pueden contar al respecto? ;lmaginan otras
explicaciones posibles? ;Como cambiaron aquellas
creencias de los aztecas con la llegada de los espafioles?
Hoy en dia, ;qué se sabe de ambos temas?

15 minutos

Actividades para empezar

Analicen el titulo y conversen: ;Quiénes fueron los aztecas?
iPor qué seria importante conocer sus historias y qué
podrian significar? ;Qué es una leyenda? Analicen la
portada y digan qué elementos relacionados con el titulo
resaltan en la ilustracién. Pida a alguno de sus alumnos que
lea en voz alta la sinopsis de la contraportada y comenten
en grupo cémo creen que se desarrollaran los relatos.

CG Ol 20 minutos

Dialogos y reflexiones en torno a la lectura

Parainiciar la lectura pida a un estudiante leer en voz alta el
primer fragmento (pags. 9-10) e intercambien sus
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minutos Tiempo estimado




Dos leyendas aztecas

impresiones en grupo, por ejemplo, ;quién es el narrador?
(De qué habla?

Forme pequenos equipos para que acaben de leer el primer
cuento y platiquen sobre su significado y externen sus
opiniones. Repita la dindmica para el segundo relato.
Opinen también sobre las iméagenes presentadas.

Al terminar las lecturas discutan ;Cémo resumirian en sus
propias palabras cada leyenda? ;Qué parte les parecié mas
interesante? Pidales compartir sus puntos de vista vy
analicen mas la estructura y contenido del libro. ;Cudl es su
conclusion?

RC RE 20 minutos
Actividades de cierre

e Mis propios dioses. Individualmente o por equipos,
proponga usted a los chicos que dibujen su propia versién
de cada dios mencionado en los relatos, por ejemplo
Quetzalcoéatl, argumentando su eleccién y explicando
cudles elementos distintivos incluyeron.

20 minutos
e jTe invitamos a leerlo! Motive a los estudiantes a crear un
cartel, disefiar a colores una nueva portada o ilustrar una
escena importante para promover la lectura del libro entre
la comunidad escolar. Compartan con el grupo sus
creaciones y péguenlas en areas comunes de la escuela,
como pasillos o el patio, para invitar a otros a leerlo.

RC RE 30 minutos

e Sopa de letras. Proponga a los chicos elaborar sopas de
letras, como la del ejemplo que incluimos preparada con los
nombres de dioses aztecas, para reforzar de manera ludica
su apropiacion del texto.
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e (Tienes hambre? Invite a los alumnos a leer otros libros de
esta autora, como Vamos a comer... flores! y Vamos a
comer... jbichos! Busquen caracteristicas comunes o
diferencias con las leyendas aztecas, de forma y contenido,
y comenten en grupo.

RC RE 40 minutos

Evaluacion

Las narraciones prehispanicas fomentan valores
ancestrales, en este caso con la blsqueda de respuestas al
misterio del origen del Universo, combinando la realidad
con la mitologia. Las actividades propuestas buscan ayudar
a los alumnos en la apropiacion de los textos y su
comprension, Evalie de manera individual a cada pequefio,
tanto en sus participaciones orales como en sus
producciones escritas. Tome en cuenta también la actitud
que asuman ante las tareas planteadas, si las desarrollan
con entusiasmo, si respetan las participaciones de sus
companieros, si les resulta facil o dificil llevarlas a cabo.
Todos estos elementos le permitiran definir rutas a seguir
para apoyarlos en el desarrollo de sus competencias para la
vida.

De la lectura a la escritura
Solicite a los alumnos recordar y discutir en plenatia las dos

historias que acaban de leer.
Introduzcalos al tipo textual: mito y leyenda.

Elaborar una interpretacion RE Reflexionar sobre la estructura de un texto
Ol Obtener informacién RC Reflexionar sobre el contenido de un texto
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Platique con ellos sobre mitos y leyendas, cuales conocen 'y
si identifican algunas de sus caracteristicas, por ejemplo la
existencia de varias versiones, que trate de un héroe o ser
sobrenatural, en un escenario intemporal o fantastico, y
donde el mito puede ser de corte existencial, religioso o
sobrenatural y la leyenda mas bien de tipo histérico o base
real.

Antes de llevar a cabo la actividad mencione otros ejemplos
de mitos y leyendas, digamos griegos o sudamericanos.
Compartalas con su grupo, léanlas en voz alta y comenten
su estructura.

Aescribir. ..

Proponga a los estudiantes crear su propio mito de la
creaciéon de la humanidad.

Organice tercias de alumnos. Cada grupo propondrd tres
dioses. Cada deidad debe tener un atributo o poder
especifico o una emocion, por ejemplo el fuego o la ira;
luego buscardn decidir la proeza o accién que debieron
cumplir u obstaculo que tuvieron que vencer para crear a la
humanidad, con su desenlace o consecuencia.

Analice con ellos algunas de las posibilidades o aventuras -
tal vez si un dios estuviese en desacuerdo- para ver asi
como pueden construir su historia. Invitelos a identificar
puntos clave o sucesos principales en el relato que decidan
construir. Es importante tener claros el inicio y el desenlace
en dichas narraciones. Sugiera una longitud méxima de una
cuartilla (tres o cuatro parrafos o hasta 350 palabras).
Motivelos a integrar alguna ilustracién o dibujo en su
trabajo.

Una vez que los chicos tengan esas primeras versiones, pida
que hagan internamente la revisién de sus historias para
verificar si necesitan hacer cambios o correcciones antes de
elaborar su version definitiva.

Revision del texto
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Pida que intercambien sus trabajos entre distintas tercias
para que analicen los siguientes aspectos del relato
creacional de sus compaiieros:

CONTENIDO Si | No

{Se especifica el titulo del mito de creacién?

(Se propone un inicio, desarrollo y desenlace?

iLos dioses son descritos con nombre,
atributos, caracteristicas?

iLa aventura describe la intencién de dichos
dioses y obstaculos enfrentados?

FORMA

(Eltexto esta limpio y ordenado?

;Se usaron correctamente las mayusculas?

{Se usaron correctamente los signos de
puntuacién?

¢Seincluyé un dibujo o ilustracién?

Invite a los alumnos a compartir sus experiencias en torno a
la elaboracién de sus mitos, por qué eligieron determinados
dioses o entornos y si hallaron facil o dificil plasmarlos en su
narracion.

Pregunte qué aprendieron y qué les gust6 sobre este tipo
textual.

Tiempo
Dos sesiones de una hora
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