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Ana Alonso: nacié en Tarrasa, Barcelona en 1970, aunque
ha residido durante la mayor parte de su vida en Ledn. Es
licenciada en Ciencias Bioldgicas por la Universidad de
Ledén; completd sus estudios en Paris y en Escocia. Ha
trabajado como como profesora de secundariay traductora.
En lo literario se ha destacado tanto por sus libros de
literatura juvenil, como por sus obras poéticas, género en el
cual ha publicado ocho poemarios. Ha recibido, entre otros,
el Premio de Poesia Hiperién (2005), el Premio Ojo Critico de
Poesia (2006), el Premio Antonio Machado en Baeza (2007) y
el Premio Alfons el Magnanim Valencia de poesia en
castellano (2008). Entre sus libros dirigidos al publico
infantil y juvenil, destacamos la coleccién Pizca de Sal, y
otros titulos como La casa de munecas y Los instantes
perfectos.

Javier Pelegrin: originario de Madrid, en donde nace en
1967; ha residido, sin embargo, en Murcia durante buena
parte de su vida. Es licenciado en Filologia Hispanica por la
Universidad de Murcia, habiendo completado sus estudios
en Paris y Turin. En la actualidad se desempeiia como
profesor de Secundaria en Toledo. Junto con Ana Alonso
obtuvo el premio Barco de Vapor en 2008 por la obra El
Secreto de If. Adicionalmente en el mismo afio, los tres
primeros libros de La llave del tiempo fueron
seleccionados entre los quince mejores libros juveniles por
la seccion venezolana del IBBY 2008.

Descripcion de la obra

Atractiva obra corta dividida en 22 capitulos bien vinculados
uno con otro: a la lectura de cada uno de ellos, surge el
interés por leer el siguiente. Este interés la convierte en una
lectura rapida siempre interesante. Eva, la principal
protagonista, vive con sus padres y su hermana menory se
enfrenta a las problematicas y vicisitudes de una muy

estructurada familia, con los caracteres propios de cada uno
de sus integrantes. Siente, sin embargo, la necesidad de
cambiar su vida social y decide abrir una cuenta en una red
social con un nombre falso, introducir datos personales
falsos y busca ser alguien diferente, pensando que quizas en
Internet es mas facil socializar y hacer amigos.

En realidad, Eva es una buena estudiante de segundo de
Bachillerato, con pocas amigas y amigos y sin gran animo
para salir con ellos. Su madre, en un afan de solucionarle
esa limitante, no sélo la anima, sino que la fuerza a que
salga con su hermana menor, Lucia, pero sin resultados. Eva
decide abrir una cuenta en Facebook con el nombre
imaginado de Julia Espada, sin imaginarse el problema que
se le venia encima. A partir de ese momento, inicia para Eva
una aventura mucho mas complicada e interesante en la
novela. Se presenta un juego de identidades, de reflexién
sobre las fuentes de informacién en las redes sociales. El
libro permite hacer un analisis de las bondades, pero
también de los peligros que puede entrafar el uso de las
redes sociales; se destacan los beneficios y riesgos que
representan los nuevos desarrollos en tecnologias de
informacién y el cuidado que debe de haber en la
interaccién con supuestos “amigos” o seguidores que se
generan a través de estas. Queda claro, sin embargo para el
lector, el gran valor que esta nueva manera de comunicarse
tiene en la vida actual y los efectos, tanto positivos como -
eventualmente- negativos que puede haber.

Relacion con contenidos del programa escolar

Utiliza el lenguaje oral y escrito para comunicarse con
claridad y fluidez e interactuar en distintos contextos
sociales y culturales.

Interpreta y explica procesos sociales, personales
econdmicos, financieros, culturales y naturales para tomar
decisiones individuales o colectivas, en funcion del bien
comun.

Conoce y ejerce los derechos humanos y los valores que
favorecen la vida de la comunidad; actia con
responsabilidad social y apego a la ley.

Expone de manera clara y loégica un tema y utiliza un
lenguaje adecuado interlocutores.
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Valores que se destacan
Amistad, valentia, afecto, audacia, solidaridad
Preguntas para pensar, para hablar

Al ver la portaday el titulo ;Se despierta la curiosidad de los
alumnos? ;Relacionan el titulo con alguna aplicacién que
estén utilizando? ;Qué les parece la fotografia? ;Es
llamativa? ;Qué piensan de los colores de la portada y de la
contraportada? ;Es atractivo el tipo de letra y su color? Al
ver la portada, jsospechan lo que van a encontrar en la
obra? ;Qué les dice laimagen que ven tras el titulo del libro?

(o(c} ol RC RE 20 minutos

Actividades para empezar

Presénteles a sus alumnos el libro y cuestidnelos respecto a
la portada. ;Qué imaginan que pueden encontrase en la
narracién? ;Les sugiere algo en especifico el titulo? “El Libro
DE los Rostros” jEncuentran alguna conexion o referencia
con el uso que hacen de las redes sociales y aplicaciones
concretas de las mismas?

Pidales ahora que lean la contraportada ;qué les sugiere el
texto? ;Se despierta en ellos el interés por saber por qué
una “IDEA BRILLANTE” se convierte en “UNA GRAN
ESTUPIDEZ”?

Ahora comparta con ellos la lectura de la solapa de la
portada al pasar a la primera pagina. Lo descrito ;despierta
en ellos aun mas la curiosidad por iniciar la lectura?
Motivelos a despertar su imaginacioén y expresar lo creen
que van encontrar en la obra.

Inicie ahora con sus alumnos un andlisis de lo que significa
en la actualidad Internet y las redes sociales. Destaque la
importancia que estas herramientas tecnoldgicas tienen
para la comunicacién entre las personas y la amplisima
gama de posibilidades que brindan tanto en la informacién
que recibimos como en la que enviamos los usuarios y su
gran repercusion en el desarrollo de actividades personales,
de empresa, comerciales. Investigue con ellos en la red, de
las ventajas y bondades, asi como de los riesgos y
desventajas que su uso pueden significarnos. Analice con
ellos la informacidn en cada caso y busque que expresen la
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necesidad de ser discretos, cuidadosos y respetuosos en su
utilizacién.

Motivelos a dialogar después de pensar y expresar cémo el
uso de las redes sociales ha influido y modificado y
trastocado desde nuestros habitos de vida, hasta el
lenguaje que utilizamos. Analice con ellos la manera en que
puede aprovecharse esta tecnologia y su constante
evolucién en provecho de la educacién de las personas.
Cuestidénelos y pida su opinidén sobre las normas y el
comportamiento que los usuarios deberian de seguir para
garantizar el correcto y respetuoso uso de esta tecnologia y
sus herramientas.

{ RE 40 minutos

Dialogos y reflexiones en torno a la lectura

El libro de los rostros es una obra que permite analizar y
reflexionar sobre varios aspectos en las relaciones
humanas, asi como en el adecuado uso de los avances
tecnoldgicos.

Pidales a sus alumnos que lean los primeros nueve
capitulos del libro. Dividalos entonces en tres equipos.

e Las relaciones familiares. Pida al primer equipo que
analice, discuta y presente un resumen a sus companeros,
la relacion en familia que tiene Eva, con sus padres, su
hermana y sus abuelas. Pidale a este grupo que describa
la manera de ser de cada uno y las problematicas que se
generan en las relaciones entre ellos. Motivelos a que
hagan énfasis en las diferencias generacionales y de edad.
Hagalos reflexionar sobre el periodo que ellos mismos
transitan ahora; los cambios que experimentan en sus
relaciones, con sus padres, hermanos, compaferas y
compaferos, maestras y maestros y motivelos a expresar
sus sentimientos y experiencias al respecto

Las relaciones familiares. El segundo equipo analizara la
decisién que toma Eva de incursionar en las redes. El
equipo se enfocard a analizar los beneficios que significa
el uso de éstas, pero destacando los riesgos de hacerlo y
presentard a sus compaferos un resumen de sus
conclusiones.

Sus alumnos han nacido y viven en plena era digital y de
gran dependencia de las nuevas tecnologias. Motivelos a
expresar los beneficios del uso de las redes y sus
dispositivos, asi como los riesgos por el abuso de las y los
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mismos. Pidales que expresen sus sentimientos en cuanto
a comunicacion y el valor de la amistad en el mundo
cibernético.
e De lo virtual a lo real. Julia Espada, el personaje
inventado, se convierte para Eva en una realidad... y en
una pesadilla. El tercer equipo se enfocarad al anélisis,
didlogo y presentacion en forma de resumen a sus
companeros de la necesidad del uso de las redes para
generar amistades; de la importancia de la transparencia
en su uso y las dificultades de inventar personajes que
esconden la real identidad del usuario. En las redes
encontramos innumerables pseudénimos que
enmascaran a quienes las usan. El equipo dialogara con
sus compaferos al respecto y buscaran llegar a
conclusiones respecto a la accion tomada por Eva u sus
repercusiones.
Complicaciones y solucién.
Pidales a sus alumnos que lean el resto de la obra.
Dialogue con ellos de las dificultades y riesgos que
enfrentdé Eva y las implicaciones, tanto positivas como
negativas, que para ella tuvo el buscar ser diferente,
imaginarse 'y presentarse como otra persona vy
mantenerse en una falsa verdad. Analice, dialogue y
sintetice con ellos la importancia del buen uso y la
transparencia en las redes sociales.
¢ Opiniones en familia
Para terminar solicite a sus alumnos que cuestionen a sus
familiares: padres, hermanos, abuelos y tios, sobre el uso
de las redes. Para ellos debera ser importantes conocer las
experiencias de generaciones previas en cuanto al valor de
la comunicacion y de las relaciones directas y personales.
Analizaran las complicaciones en cuanto a la prontitud de
la comunicacién en otras épocas y compararan vy
dialogaran sobre los beneficios, pero también los riesgos
que el mal uso de las tecnologias actuales puede acarrear
para los usuarios.
Finalmente, en didlogo abierto con todo el grupo, busque
definir lo que podrian ser las normas respecto al uso de las
redesy al respeto de los usuarios delas mismas.
o Abra una sesidon de discusion final de cada una de las
partes analizadas.
e Comparta con todo el grupo su propia experiencia;
30 minutos cada pausa
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Actividades de cierre

« Las nuevas tecnologias, Internet y las redes sociales han
cambiado la manera que teniamos de comunicarnos y de
relacionarnos. El sentimiento que tenemos es que el mundo
y sus aconteceres estdn mucho mas cercanos. La cantidad
de informacién que recibimos y enviamos y el enorme
nimero de personas de quienes podemos saber, de
quererlo, de manera instantanea, ha transformado nuestros
habitos y manera de vivir. Las nuevas generaciones nacen y
muy pronto estan en contacto con esta facilidad. Su mundo
real es casi al mismo tiempo virtual. Algunos adultos
tenemos todavia cierta resistencia o inhibicién para realizar
ciertas operaciones por estos medios; nuestros nuevos
jovenes las realizan con la mayor facilidad, rapidez y
eficacia. Nuestros adolescentes aprovechan al méximo las
facilidades y beneficios que la tecnologia les brinda. Sin
embargo, se encuentran también expuestos a mas riesgos
por el gran uso que dan a estos medios. Ellos estan viviendo
una importantisima etapa, en que los cambios, los
sentimientos, su personalidad acabaran por cimentarse y
crearan los jovenes y adultos de la sociedad por venir. Su
sentido de convivencia, su sentimiento de aislamiento o de
pertenencia, pueden verse afectado al ser aceptados vy
reconocidos o rechazados y atacado a través de estos
medios.

Analice con el grupo por qué pueden darse situaciones
como las que, seglun el libro, vivi6 Eva jEra légico su
sentimiento de aislamiento? ;Se justifica el querer ser
alguien diferente inventando un personaje ficticio?
(Estamos conscientes tanto de los beneficios como de los
riesgos al utilizar las redes sociales? ;Existen posibles
amenazas? Motive a sus alumnas y alumnos a describir,
desde su punto de vista, ;Como deben de transformarse las
relaciones y las comunicaciones entre padres e hijos? En la
actualidad existen preocupaciones serias sobre la tendencia
de actitudes de agresién o burla a usuarios, compaferos, o
personas con opiniones diferentes en Internet y las redes
sociales. Cuando nuestros alumnos comparten parte de su
intimidad ;también se arriesgan? ;Cudl es el papel de sus
amistades? ;Qué deben de hacer sus padres, amigos o las
autoridades ante estos riesgos y ataques? ;Es conveniente
mentir en la red? ;Deben de callarse y soportar abusos y
burlas? ;Pueden surgir amistades o amores perdurables
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usando las redes sociales? ;Sustituyen éstas los contactos
fisicos? Sin duda, a través de ellas nos podemos comunicar
mucho mas rapido, pero ;también mejor?

RC RE 40 minutos

« (Podemos pensar que la tecnologia facilitara nuestra
manera de comunicarnos, no sélo por la rapidez, sino
por la sinceridad, y profundidad de un didlogo virtual?
Analice con sus alumnos la importancia de dialogar de
manera constante, clara y completamente transparente en
las redes. Cuestionelos si esta es la Unica y mas profunda
manera de hacerlo y si podemos sustituir el contacto fisico
por el virtual. Invite a quienes tienen hermanos mayores, a
comentar si supieron de o han tenido problemas o
complicaciones por el uso de las redes. Si es el caso,
otivelos a comentar la manera en que los resolvieron y
saber si ellos pueden de alguna manera aconsejarlos y
proponerles algunos puntos de vista para enfrentar
dificultades que se les pueden presentar.

Pidales luego que desarrollen ideas o un pequeno plan de
accién para el mejor, mas claro y transparente uso delas
redes sociales.

(o(c] ol RC RE 30 minutos

« ;Coémo puedo hacer uso de manera segura de Internet y
las redes sociales? ;Como puedo fomentar un mejor
dialogo y entendimiento virtualmente con mis
interlocutores en esos medios? Pidales a sus alumnos que
se distribuyan en grupos de cinco y que cada grupo
identifique y desarrolle una idea novedosa o de cambio en
la manera de usar adecuadamente las redes sociales.
Pidales que identifiquen y propongan una mayor
transparencia, sinceridad y profundidad en sus
interacciones, sin poner en riesgo su seguridad,
enfocandose a respetar a sus interlocutores sin crear
conflictos.

CG ol 30 minutos

Evaluacion

Las actividades que se ofrecen en esta seccidon estan
encaminadas a buscar ayudar a los jovenes a apropiarse del
texto y poder tener conciencia de la gran utilidad de las
tecnologias y sus aplicaciones, pero también de los posibles
riesgos que su utilizaciéon puede implicar. Emprender
aquellas acciones que nos permitan mejorar nuestra

Indicadores de comprension lectora basados en PISA

CG Comprender globalmente El Elaborar una interpretacion
Ol Obtener informacion RC Reflexionar sobre el contenido de un texto

comunicacién, fortalecer nuestras amistades, acceder a la
informacién y tener interacciones mas claras, transparentes
y validas, nos ayudara a definir un plan de vida con aquellos
que nos gusta hacer o que quisiéramos mejorar.
Dimensione la capacidad de sus alumnos para explorar,
innovar, proponer y encontrar, en la actualidad, diferencias
o similitudes y valore qué tanto asimilan, comprenden e
interpretan el texto.
En sus alumnos puede usted evaluar:
+ Su capacidad creativa al manifestar ideas u objetivos a
lograr.
e Su capacidad de trabajo en equipo.
+ La consciencia del adecuado uso de la tecnologia y sus
aplicaciones.
« La propuesta que tienen de mecanismos diferentes de
respeto, didlogo, transparencia y uso de las tecnologias.
« La conciencia de la importancia que ellos y sus ideas y
planteamientos tendran en el futuro para tener una
sociedad mejor formada, comunicada y respetada.

De la lectura a la escritura

El avance tecnolégico seguira su rumbo. Las capacidades
actuales se irdan modificando, muy seguramente ampliando
y brindando mayor facilidad de comunicaciéon, de
informacién , de expresion de puntos de vista, sentimientos
y hasta de la creacion de relaciones personales, grupales y
sociables perdurables. Las normas actuales tendran que irse
adecuando a tan vertiginosos cambio. Lo que ahora norma
nuestras relaciones, tendrd que adecuarse a los cambios
que vengan. Pregunte a los alumnos si conocen a alguna
persona que haya propuesto una manera de normar las
comunicaciones en las redes sociales, con base en el
respeto y en su buen uso. ;Les gustaria proponer, liderar y
llevar a cabo un cambio trascendental que mejore dicho
uso?

Consiga alguna norma establecido para la seguridad de la
informacién, del uso y de las formas éticas al utilizar las
redes sociales:

Aescribir...

RE Reflexionar sobre la estructura de un texto

minutos Tiempo estimado




El libro de los rostros

Proponga a los alumnos escribir normas para el adecuado
uso de las redes. Pida que cada alumno escriba sus reglas o
normas de comunicacién y transparencia en las redes.
Solicite que revisen sus borradores para corregirlos y
elaborar su version final.

Revision del texto
Organice a los alumnos en binas y pida que intercambien

sus reglas o normas para que revisen los siguientes aspectos
en su propio texto y el de su compafiero:

CONTENIDO Si No
;Se enlistan las normas y los que cubren?
¢Abarcan el contenido y el respeto de
mensajes, comunicaciones, informaciones,
imagenes, textos, lenguaje y proteccién de la
intimidad?

FORMA

(Las presentacién de la norma o reglas estan
limpiay ordenada?

;Se usaron correctamente las mayusculas?
;Se usaron correctamente los signos de
puntuacién?

¢Se incluyeron todas las letras que
componen cada palabra?

Pida a sus alumnos que compartan sus experiencias en
torno a la elaboracién de sus normas, si fue facil o dificil
reconocer la estructura y entenderla, y si tuvieron alguna
dificultad al escribirlas. Pregunte qué aprendieron sobre
este tipo textual.

Tiempo
Dos sesiones de una hora
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